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帯広市の新総合体育館「よつ葉アリーナ十勝」が２月２９日にオープンしました。旧体育館と比

較し２・５倍の延べ床面積となり、ユニバーサルデザインを採用したことで利便性も向上しました。

今回は同施設職員による説明を聞きながら施設見学を行い、そのあとは、メインアリーナを使って

ヨガ体験を行います。コロナ禍の中、ステイホームでなまった身体を青年らしく動かし、リフレッ

シュしましょう。皆様のご参加をお待ちしております！ 

現在、同友会とかち支部では 7月 15日までは 30名以上が一か所に集まる会合を自粛しておりま

す。本例会の参加人数が 30 名を超えた場合は、世話人が中心となり参加人数の調整を行う予定で

す。またヨガ体験を行うメインアリーナは 1/3面を予約しており、社会的距離にも配慮しておりま

す。 
   

 
 

ステイホームでなまった身体をリフレッシュ♪ 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

準備の関係上、６月１９日（金）までに出欠回答をお願いします。 

お問い合わせは同友会事務局（担当：門脇）まで。電話：0155-22-3611 

--------------------------------------------------------------------------------------- 
   青年経営者の会  第２回例会 (６ /２７ )・出欠回答  締切：6/19（金） 

        
 

□出席します   ・   □欠席します 
 

 

 

会社名               役職         氏名                      

５０歳未満の経営者・後継者のオブザーバー参加も大歓迎です！ 

▼同友会 FAX返信先 0155-22-3612 

日 時：６月２７日（土）１７：００～１８：４０ 

会 場：よつ葉アリーナ十勝（帯広市大通北 1丁目 1番地） 

参加費：無料 

【持ち物・服装について】 

①ジャージ・スウェット等、動きやすい服装でお越しください 

②中履きをご持参ください。 

③ヨガマットをお持ちの方はご持参ください。 


